Programa Pleno

INFORMAGOES IMPORTANTES

O que é um Programa de Educa¢ao
Socioemocional?

Podemos contribuir para a formacéo integral dos alunos através

da aprendizagem socioemocional. Trabalhando o
autoconhecimento, autorregulacao, habilidades de
relacionamento, tomada de deciséo responsavel e consciéncia
social.

Como funciona?

85

Educac&oInfantil  Projetos e temas
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Uma aula por semana Metodologias
dentrodagrade
curricular

Diferenciais do Pleno

1. Estudante como protagonista de sua aprendizagem;

2. Documento norteador - Agenda2030 da ONU: fomentar
a cidadaniaglobal e a responsabilidade com o mundo por
meio da abordagem de temas sociais, ambientais e
econdmicos;

3. Material todo pautado pela BNCGC;

4. Base tedrica referenciada mundialmente: CASEL.

Beneficios da educag¢éo socioemocional
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Atitudes positivas Conexdoe Diminuicio do estresse Aumento de 11%
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Como saber mais do Pleno?
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@programapleno
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